
日本アプライド・セラピューティクス学会 
第 8回科学的・合理的に薬物治療を実践するためのワークショップ 

『症例解析＆文献評価ワークショップ 2015：関節リウマチ』  
 
本ワークショップは、薬物治療を科学的・客観的に評価するための基礎力として「症例解析能力」と「文

献評価能力」を強化することが目的です。今回のテーマは、関節リウマチの薬物治療です。種々の医薬

品情報を効率良く検索するための「情報検索能力」を強化するコースも併設しました。 
 
開催日時：【症例解析・文献評価】2015年 7月 11日（土）13:00～17:20、12日（日）9:30～16:20 

【情報検索】2015年 7月 11日（土）13:00～17:20（1 dayコース） 

開催場所：北陸大学 薬学キャンパス（http://www.hokuriku-u.ac.jp/basic/access/index.html） 

定	 	 員：症例解析コース 30名、文献評価コース 30名、情報検索コース 30名 

	 	 	 	 	 プリセプター：10名（症例解析 5名、文献評価 5名） 

参 加 費：【症例解析・文献評価】正会員・準会員 7,000円、非会員 13,000 円、学生 1,000円 

【情報検索】正会員・準会員 3,000円、非会員	 6,000 円、学生	 500円 

申込方法：下記の申込先宛てにメールでお申し込みください。メールの件名を「薬物治療ワークショップ 2015

参加希望」として、氏名（ふりがな）、所属、参加希望コース、会員種別を書いてメールしてくだ

さい。詳細、演習資料は、申込者に後日返信いたします。 

申 込 先：apusera.workshop@gmail.com 

共催：北陸大学地域連携センター	 	  

後援：日本薬剤師会	 日本病院薬剤師会	 石川県薬剤師会	 石川県病院薬剤師会 

申込期限：2015年 6月 30日（火）（先着順） 
※ 本ワークショップは、日本医療薬学会薬物療法専門薬剤師認定制度の講習会・教育セミナーおよび日本薬剤師研修センター

の集合研修会です。石川県薬剤師会	 研修シール、石川県病院薬剤師会生涯研修シールの対象研修会です。 

～各コースの概要～ 
【症例解析】講義とグループ討議を重ねながら、関節リウマチの症例に対して薬物治療の評価と治療方針の立

案を行います。また、立案した内容は SOAP 形式にて記録を作成します。この演習を通じて、
科学的・合理的に薬物治療を実践するための手法や考え方を習得します。 

【文献評価】事前に配信される論文（英文）を予めよく読んだ上で参加します。当日は講義とグループ討議を

重ね、論文のチェックリストに沿って臨床研究論文を読む際のポイントと批判的評価の視点を学

びます。 
【情報検索】データベースとして MEDLINE（PubMed）を用い、医薬品の有効性・安全性に関する情報の

検索方法や効率的な検索条件の設定について、演習を通じて学びます。また、他の有用な無料デ

ータベースについても同様に学びます。PCの持参は不要です。 
 
ワークショップ認定指導者制度が発足いたしました。詳しくはホームページをご覧下さい。一般参加と合わせ、

プリセプターとしてのご参加も募集いたします。	 

お問い合わせ先：「症例解析＆文献評価ワークショップ 2015」組織委員会 
担	 当：藤田	 朋恵（北里大学医学部）	 apusera.workshop@gmail.com 



日本アプライド・セラピューティクス学会 http://www.applied-therapeutics.org/ 

当日のスケジュール 
＜7月 11日（土）＞ 

時刻 症例解析コース 文献評価コース 情報検索コース 
12:30～13:00 参加受付 

13:00～13:50 講義：「関節リウマチの病態評価と診断（仮題）」	  

講師：中﨑	 聡先生（金沢城北病院	 リウマチ科部長） 

講義：「薬剤師の情報検索」 

講師：日野村靖（JAPIC） 

13:50～14:20 講義：「関節リウマチの標準薬物治療」	 講師：金井紀仁（新座病院薬剤科） 演習：情報検索 1 

14:20～14:30 休憩 

14:30～16:00 講義：「関節リウマチ治療薬の薬物動態」 

講師：緒方宏泰（明治薬科大学名誉教授） 

講義：「薬剤師による文献評価」 

講師：金井紀仁（新座病院薬剤科） 
演習：情報検索 2 

16:00～16:10 休憩 

16:10～17:10 
演習：薬物動態演習 演習：文献評価 演習：情報検索 3 

17:10～17:20 

17:20～ 2日目のスケジュール確認、場所移動、情報交換会 

情報交換会：参加者の交流を深めます。（希望者のみ、別途会費を頂戴します） 
 
＜7月 12日（日）＞ 

時刻 症例解析コース 文献評価コース 
9:30～10:30 SGD：外来症例 Aの症例解析 SGD：課題文献#1のチェックリスト確認 

10:30～11:30 SGD：外来症例 Bの症例解析 SGD：課題文献#1の限界と結論のまとめ 

11:30～12:30 昼食 

12:30～13:30 SGD：入院症例の症例解析 SGD：課題文献#2のチェックリスト確認 

13:30～14:30 SGD：課題文献#2の限界と結論のまとめ 

14:30～14:40 休憩 

14:40～15:10 症例解析コース全体討論 文献評価コース全体討論 

15:20～16:00 総合討論：各コースの成果発表と総まとめ 

16:00～16:20 修了証発行、閉会式 

SGD：small group discussion 
 
 


